
5 maneras 
importantes para
ahorrar agua 
dentro de su casa.

1 Tome duchas más breves. Un min-
uto de ducha consume de cinco a diez galones
de agua, así que una ducha de 10 minutos
puede gastar hasta 100 galones de agua.
Limite el tiempo de su ducha a lo que se toma
para: 1) enjabonarse 2) lavarse y 3) enjua-
garse. (También considere cerrar el agua
durante el segundo paso.)

3 Instale cabezas de ducha que
ahorren agua. En ferreterías y tiendas de
plomería se venden duchas económicas,
fáciles de instalar y que reducen el uso del
agua en un 50 por ciento o más sin sacrificar
el placer de una ducha estimulante. Busque
una ducha de baja presión que use tres
galones por minuto o menos.

5 Repare los grifos con goteo. Un
goteo lento puede desperdiciar de 15 a 20
galones por día. A veces solo tiene que reem-
plazar una arandela para eliminar el goteo.

2 Busque y repare fugas de agua en
el inodoro. Es conocido que los inodoros
tienen fugas de agua. A veces desperdician
hasta 100 galones de agua al día. Coloque
unas cuantas gotas de colorante para alimen-
tos en su deposito del inodoro. Si después de
10 a 15 minutos la taza muestra rastros de
colorante (sin haber descargado el agua) es
porque existe una fuga de agua. Recuerde, las
válvulas de descarga se deben revisar por lo
menos una vez al año.

4 No use el inodoro como papelera.
Cada vez que descarga el inodoro para
deshacerse de colillas de cigarros, toallas de
papel de seda, insectos o basurilla, está des-
perdiciando agua.




